TONY ROBBINS
PREKLAD VERA NEKVINDOVA

KLiCOVY PRUVODCE VZTAHY

Prozijte hlubsi a vdsnivéjsi spojeni se svym partnerem




Pokud chcete, abyvase zenabylaplné"nazivu" - pokud
chcetecititjejijadro, jejivasen, jeji energii- pak prvnivéc,
kterou musite pochopit, jsoujejizakladni potieby. Kdyz
témto potfebamvyhovite, pomtzetejivstoupitdojejiho
|_ r skuteénéhoja.

; Jejikrasnq, zenska energie bude zarit jako

nikdy predtim! Otevie se vam, vtdhne vas dovnitr
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NECHTE JIVENTILOVAT.

UZNEJTE JEJIPOCITY, ZAJIMEJTE SE

O NE, DOPTEJTE SE, IKDYBY BYLY
NEPRIJEMNE (CHAPU, VNIMAM).
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NEPOKOUSEJTE SE RESIT
PROBLEM, NAMISTO TOHO SE
ZAMERTE NA NASLOUCHANI.




POTREBA L. 1

Zeny se polrebuji citit pochopeny

Zeny potiebujidivod milovat -muzi potiebuji
"jen"misto. Pamatujte, Zeny jsou neuvéritelné
citlivé nakontext.Kdyz se zena necitipochopena,

takse zavre.

vev s

fasady.Kdyz sevsak citipochopena, tak se uvolni.
Citise pohodiné astdleviceseotevird, cozvam
umoznivytvorit blizsi spojeni. Zeny tento typ
spojeni potFebuji, aby vdm mohly dlivéfovat

adavéraje prointimitunezbytnd.



PRAVIDELNE VYJADRUJTE, CONA Ni
OCENUJETE.

VSECHNU ELEKTRONIKU NECHTE
MIMO LOZNICIA VENUJTE Ji
NEDELENOU POZORNOST.

VSIMEJTESITOHO, COBYVA
NEPOVSIMNUTO.



POTREBA L. 7

Zeny se poltreby citit vidény

Mozndsvouzenu milujete, ale to nemusi
znamenat, Zze se citividéna. A Zeny se nechtéjicitit

nevidény - obzvidsté ne svymipartnery.

Vase pritomnostje jednouz nejvétsichdarq,
které jimlzete dat. Divejte sejido oci, kdyz s ni
mluvite. Vénujte ¢as tomuvsimnout si
podrobnosti. Zahrite ji upfimnymikomplimenty,
nejen ojejimvzhledu, ale ojejich pozitivnich

navycich, vlastnostech a chovani.




DELEJTEROZHODNUTI. ZENY
SECITINEJISTES NEROZHODNYMI
LIDMI.

AT JEVASE ZENA NA PRVNIM MISTE.
MEJTE JI JAKO PRIORITU.
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STAREJTE SEONI.BUDTE JEJi
SKALA.BUDTE SPOLEHLIVY.



Zeny se polrebuii citit bezpecné

Kvtlisvé evoluénihistoriiavrozenym
fyzickymrozdilim, jsou Zeny biologicky
naprogramované tak, ze potrebuji pocit ochrany.
Kdyz tomu porozumite, pomUlize vdmto pochopit
dlvody nékterého jejiho chovani-jako kdyby se
snazilaudriet kontrolu nad situaci.Kdyz to
pochopite, nenitonéco, cobyste méljen prijimat
nebo tolerovat. Mizete byt milujiciauvédomovatsi,

¢imvase zena prochazi.

Réznévécizplsobuiji, Ze sezeny citinejisté,
Vasimukolemjezjistit, cotoje. Mize secitit
vnebezpedcikvilimalickostem. Misto toho, aby vasto
Stvalo, vasim ukolem je tomu porozumét a projevit
soucitaldsku.Protoze kdyz se Zenacitivbezpedi,
otevirdse, spojuje se, jeuvolnéndamaprostor

vtanéitdovasné..
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PRAVIDELNE VYJADRUJTE, DELEJTEROZHODNUTI.
CONANIiOCENUJETE. ZENY SECITINEJISTES
NEROZHODYNYMI LIDMI.

NECHTE JIVENTILOVAT m

= VSECHNU ELEKTRONIKU

NECHTE MIMO LOZNICI AT JEVASE ZENA NA
, AVENUJTE Ji NEDELEN PRVNIM MISTE. MEJTE JI
UZNEJTE JEJIPOCITY. UJTE J ou S JTEJ
POZORNOST. JAKO PRIORITU.

NEPOKOUSEJTE SERESIT

, , VSIMEJTE SITOHO, CO STAREJTE SEONI. BUDTE
PROBLEM, NAMISTO . Y L «
. BYVANEPOVSIMNUTO. JEJISKALA.BUDTE
TOHO SE ZAMERTE JEN .
SPOLEHLIVY.

NA NASLOUCHANI.




/—‘ Pokud chcete vytvorit polarituve vasem
vztahu, pokud chcetecititintenzivnipfitazlivost ke svému

muzi, pak mu musite umoznit vstoupit do jeho muzského

jadra. Do jeho podstaty..

Abyste tomohlaudélat, prvnivéc, kterou musite pochopit,

jsoujehozdkladnipotreby. ProtoZe kdyz uspokojite tyto
potreby, uvolnite/rozpoutate jeho muzskouenergii-cozje
doslova prirodnisila. Muz, ktery je spojense svymjadrem,

vi,kdoje,cochceakamjde.AkdyzZsetatoenergie

spojise svymzenskym protéjskem, vasen

NI & INTIMITE

aintimitajsouzaruéeny..



ZASTAVTE SE NA CHVILI

A OCENTE, COVAS MUZ DOMU
PRINASI. UPRIMNE HO
POCHVALTE.

CHVALTE HO PRED OSTATNIMI.

OSLAVUJTE JEHO MALA
IVELKA VITEZSTViI.

MUZI SE POTREBUJI CITIT OCENEN



Muzi se potrebuji citit ocenéni

Pro muzejekritikajako kryptonit. Kritika zniéi
jakoukolimoznost spojeni. Nékdy simizete myslet, ze
muze pouze,koucujete”, ale onisito tak nevykladaiji.

Jediné, cotozplsobi, jejejich odddleni.

Pokud ho mizete zcela upFimnéudélat svymhrdinou,
budete vlastnit jeho srdce navidy abude ochoten

provdsudélat cokoliv.



NECHTE MU JEHO PROSTOR.
NESNAZTE SEHORIDIT
VDETAILECH.

ZEPTEJTE SENA JEHO NAZOR.
UKAZTE MU, ZE SIVAZITE JEHO
USUDKU.

PODPORTEHO YV JEHO PLANECH.
"CODELASTASTNYM TEBE, DELA
STASTNOU ME!"

MUVISE POTREBUJI CITIT SVOBODNI



POTREBA L. 2

Muzi se potrebuji citit svobodni.

Pokud zaénete muze kontrolovat/ovladat-a
nezadlezi natomjak mocvds miluje-zaénese

vnémhromadit vztek, hnévnebo zast.

Muz se potrebuje citit svobodny.Umoznuje to jeho
muzskému jadruprosvitat napovrch, zdarit.
Diky tomu se ovds mlize postarat, prevzit kontrolu

anadvlddunad svym zivotem..



VSTUPTEDO SVE ZENSKOSTI.
BUDTE VRELE, OTEVRENE
ALASKYPLNE.

MUZIPOTREBUJICITIT, ZE JSTE JIM
OTEVRENA. ZE JIM VERITE. BUDTE
SVA, TO JETO, CONA VAS MILUJE.

NEPOTLACUJTE SVE POCITY,
SDILEJTE JE S NiM.

MUZI POTREBUJI CITIT, ZE JSTE OTEVRENA




Muzi potrebuji citit, Ze jste otevrend.

Muzipotiebuijicitit, Ze jste vicinim oteviend.
Kdyz citi, Ze jste zaviend, nesnazise o spojeni.
Mistotohoseionzavird.Cozplsobuje, Ze navds
muz reaguje, je vase otevienost vicinému.
Protoze, kdyzjste oteviend, vase zare proudi.
Vasesrdce, smich, usmév plyne, pulzuje. Ivase
bolest mize plynout. Akdyz plynete, tvorite
proud spojeni, ktery vytvarimnohem hlubsi

urovenintimity, nezkdyz se zavirdte.



9 KLiCU K VASNI

& INTIMITE
SHRNUTI

UPRIMNE HO
POCHVALTE.

CHVALTE HO PRED
OSTATNIMI.

OSLAVUJTE JEHO MALA
IVELKA VITEZSTViI.

NECHTE MU JEHO SVOBODU
A KOMPETENCE.
NEKONTROLUJTEHO

V MALICKOSTECH.

Kli¢ 5
ZEPTEJTE SENA JEHO

NAZOR.UKAZTE MU, ZE SI
VAZITE JEHO USUDKU.

PODPORTEHOV JEHO
PLANECH."CODELA
STASTNYM TEBE, DELA
STASTNOU ME!"

Kli¢ 7

VSTUPTE DO SVE
ZENSKOSTI. BUDTE VRELE,
OTEVRENE A LASKYPLNE.

Kli¢ 8

MUZI POTREBUJI CITIT, ZE
JSTE JIMOTEVRENA. ZE JIM
VERITE.BUDTE SVA, TO JE
TO, CONAVAS MILUJE.

NEPOTLACUJTE SVE
POCITY, SDILEJTE JES NiM.



